BERLIN
Tegeler See
13.7.2025

Veranstalter Stiftung Leben mit Krebs, Mainzer Stralle 48, 55252 Mainz-Kastel
info@stiftung-leben-mit-krebs.de, www.stiftung-leben-mit-krebs.de

Forderpartner Charité - Universitatsmedizin Berlin, Abteilung Sportmedizin,
www.sportmedizin.charite.de

Ausrichter Ruder-Club Tegel, berlin@rudern-gegen-krebs.de, www.rctegel.de

Austragungsort Tegeler See beim Ruder-Club Tegel 1886

Renndetails Streckenlange 300 m, 5 Bahnen
Bootsklasse Gig-Doppelvierer mit Steuerperson — 4 Personen

Teams 1. Frauen, Manner und Mixed (mind. 3 Teilnehmer:innen ohne Rudererfahrung)
2. Patient:innen (vom Startgeld befreit, reine Patient:innen-Boote)
3. Meisterklasse (Teilnehmer:innen mit Rudererfahrung)

Wettkampfregeln Nach den Ergebnissen der Vorldufe werden zwei Leistungsklassen gebildet:
.Koryphaen® (der 1. und 2. des Vorlaufs) und ,Newcomer* (der 3. und 4. des Vorlaufs).
Diese entscheiden das Rennen Uber das Viertel- und Halbfinale bis zum Finale.

Startgebiihren/ Family & Friends * Health ** Corporate ***
Spende €400 €400 €500

* Nur fur Privatpersonen (Familien, Freund:innen, Arbeitskolleg:innen)
** Nur bei Anmeldung durch Krankenhauser/Pflegeeinrichtungen

***  Fir Unternehmen und Organisationen
Im Preis enthalten: Bis zu 4 Trainingseinheiten im Vorfeld, die Regatta und 4 Teilnehmershirts (bei
Verzicht auf die Shirts € 50 ErmaRigung auf die Startgebuihr)

Anmeldung Anmeldungen im Anmeldezeitraum 1.4.2025 bis 31.5.2025
ausschlieflich online: https://start.rudern-gegen-krebs.de.

Rudertraining Training ab 15.5.2025. Eine Reservierung der Trainingstermine ist
Uber lhre Online-Anmeldung mdaglich.

ANMELDUNG

Hinweise/ Bis zum Anmeldeschluss missen die Daten der 4 Teammitglieder vollstandig im
Bestimmungen Online-Portal eingetragen sein.
Die Teilnahme wird in der Reihenfolge der Anmeldungen berlicksichtigt. Die Anzahl der
Mannschaften ist begrenzt. Es gelten die Teilnahmebedingungen, die auf der Website
einzusehen sind.
Sicherheitshinweis: Alle Teilnehmer:innen miissen schwimmen kénnen.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Fir Schaden haftet der Verursacher.
Veranstalter, Forderpartner, Ausrichter und Sponsoren werden von den Teilnehmern,
soweit gesetzlich zulassig, von jeglicher Haftung befreit. Die Teilnehmer:innen sind
einverstanden, dass personenbezogen Daten sowie Bild- und Tonaufnahmen im
Zusammenhang mit der Benefizregatta im Sinne der DSGVO elektronisch verarbeitet,
gespeichert und verodffentlicht werden duarfen.
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Leben mit Krebs Abteilung fiir Sportmedizin
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